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RUKAMI (CI SKOR SKALPELOM) MU PRESLI TISICKY ZIEN, VEEMI
ZNAMYCH AJ NEZNAMYCH. DOKAZE TAKMER NA POCKANIE UROBIT |
ZO ZVADNUTYCH JEDNOTIEK PEVNE TROJKY (AVERTE, ZE WSWHE}‘
CI MNOHO INYCH ZAZRAKOV. VIE SI VSAK A EI:}HECEF AKO UPLNE

NORMALNY CHLAP. SARMANTNY, VTIPNT A USMIATY. TAKY JE PLAﬁTICﬁ?
CHIRURG JOZEF FABRY.
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@& Ak nie som
presvedceny, Z2e zakrok
prinesie efekt, snazim
sa klientku od neho
odhovorif. 8%

Preto a kedy ste sa rozhodli staf sa
plastickim chirurgom?

Na gymmnidziu gorn sl 22 ma
bavi biolGgla a chémia, tak som a
rozhodol pre mediciny. Bol som
manuslne Zikovay, fak som zacal
premyilal nad chirurgiou. Nebolo
to jednoduché. Zatimnal som ako
internista vo Zvo-
lene, velmi richloe
som vaak gistil, 2 to
ma naplfiaf nebude
a kym nebudem
robitl chimsngiu,
nebudem spokajny.

Ako za z interndstu
slane plastik?
Procovil som
v Bratislave u Milosrdnych bratov,
kde sa vela a dobre operovalo, Tam
som presiel véetkym modmim - od
opericii slepého éreva cex pruhy
aE po #eniky. Takto som sa naudil
remeslu a v roku 1986 som atestoval
#0 vieobecnej chirurgie. Potom s0m
=i urobil atestaciu 2 plastickej chi-
rurgie. To bolo v moku 1991,

kko sa odviedy zmenila doba?
PMasticki chirurgia je dnes
cenovo dostupnejdia. Ovels viac Een
si maze dovalil l:'ﬁ!E'[i-L'h::i' zhkrok.
U davno Lo nie je visada celebrit.
Erdsa je kult a dnefné 2eny si ddvaji
upq‘mw_w;ll' .il_:i = najnil."l'li'it detai |:||'.
nie len vrazné nedokonalosti,

Co si #eny dévajd u vas upravovaf
najéastejiia?

Prsia, nos, viecka a brucho. To st
Easti tela, ktord 2eny trdpia najviac,

Co sa tyka Fonskjch pfs, aké

s momenthlne trendy v ich

augmenthcii? Co sl myslite

o ich zvatiovani kyselinou

hyalurénovou &i tukom?
Wevihodou materidloy, ktoré

spominate, je, Ie sa po éase vstrebd,

a prsia sa nimi daji zvBESIC len

minimilne Zikrok s kyselinou

hyalurdmovou je navyie drahy.
Zatial najspolahlivejil sposob, ako
dosiahnut trvalé viatienie pranfkov,
je poarkit implantit. Je to operdcia,
ktord & robi uf desiatky rokov, je
bezpetns a trvald.

Dasiatky rokov?

Ano. Poliatky .silikinov” sia-
haji af do druhej svetove] vojmy,
ked sa mladé Japonky cheeli zapdit
americkym vojakom, a tak si do prs
zacali vatrekovat silikin, aby ich
mali v&&Sie, Prvi oficidlna operacia
prsnika s pougitim implantitu sa
uskutodnila v roku 1962 v USA. Od
osemdesiatych rokov minulého sto-
rodia ide o benid operdciu. Implan-
ity s teda odskaiané na nickol-
kch generdcidch Xien.

%0 dnedné silikénové implantaty
trvali?

Ak Bena nechee opaf meniv ich
tvar a velkast, alebo nedijde k neja-
kej komplikdcii, ako je podkodenie
implantitu & kapsulirna kontrak-
tiira, tak dno, vydriia niekalko
desiatok rokov,

Ak za vami pride $thle dievéa

s Gitlym hrudnizkem a choe od vs
cbrovské prsia, snakffe sa jej lo
wyhaveorif?

Snadim sa takej Kientke jedno-
ducho vysvetlif, 2 do pollitrove]
krabicky liter mlieka nedostanete.
Jednoducha te nejde. VEtiinou sa
dohodneme na kompromise a ja
spravim maximum, aby som jej
vyhowel,

O SI SLOVENKY
DAVAJ(O NAJCASTEJSIE
OPEROVAT VZHLADOM
NA SVOJ VEK?

Stéva sa, 2 &l ched daf klientky
zvALLIT prsla Tba o pol gisla = Eislo?
Miektoré sa boja radikilnych
zmien a chod len .0 trodku viac”. Ani
tento extrém vk nie je dobry, ak sa
u# rozhodnete takito operdciu pod-
stiipif, zmena by mala byf viditelnd.
Ak by sa prsia zvaili len o pol
&isla - &islo, o pdr mesiacov pridu,
Ze chei viidie... Preto si myslim, fe
gviiidenie o dve ¢isla je idedlne.

Dovolill by ste svajim dcéram
& mantelke podstipil nejakd
plasticki operdciu?

Ak by ich 1o urobilo Stastnejiimi
a ak by to bolo v medziach normy,
preco nie,

Sthva sa Casto,

fe dery zalnl Facla sa vam iemny,

po uréifom Lase ktori si vylepiand

spekulovaf a ched 66 Pociatky od hlavy po pity?

sl daf prsia druby i silikénov™ siahaja Zdravo sebave-

breti raz zvBEIFT a% do druhe diommid i-E'I:Ii 5 isk@ il
Ano, stiva sa to. - d v ofiach je peknd pre y

Neraz i povedia, svatove] vojny. 99 Laidiho a je jedne, ! !,sz

«mala som si daf & md za sebou jeden M M

viitdie" a ndjdu sa aj zakrok, pif alebo ani \—9 .

také, ktoré operdciu jeden, Ak mé dmmme i v

podsuipia druhy & treti raz. Na prvy
raz sa totii & nuliek Stvorky nedaji
urobdf.

O kolko sa wlastne prsia poCas

jedne| oparicie daji vatiif?
Thruha o dve &isla. 2 nulick

Stvorky hned neurobite, a ak

klientka takito velkost chee dostnh-

nuf, musi podstipif dve opericie

v odstupe pribli#ne pol roka - rok.

a prirodzeny sexepil, mdde mat
povedeme aj viési nos a neprekida
to. Nie som typ muga, ktory by tiil
po dokonalosti.

Mate profesioninu deformbciu
v fom zmysle, 3¢ v spolofnosti ]
pozorujete fudi a premilate, co by
1a na nich dalo vylepdif?

Ak ide o estetick( odchylku,
ktord je naozaj do od bijica, taksi %



Poukazky v hodnote
100 € ziskavaju:

NA HAKUPY V BEPONE:

Martina Emefovd, Binovee nad
Bebravou

Veronika Bohadkowd, Trnava

NA NAKUPY W F&F:
Terézia Bratkovd, Nitra
Zuzana Scholts, ﬂ;m'l:llu"ﬁl‘l . .

'i:.l..
HA NAKUPY VO FASHICIH .-ﬁa
GUIDE:
Daniela Stefanidesavd, Pezinok

Maria Turfiova, Myto pod
Dumbierom

Vitupenky
nai. deﬁky fﬂﬂﬂaf

Dandela H-u-hl'l

(4 - o +..- '
Alena Helle-hrmitnvi Luﬁ%‘

to, samozrejme, viimnem. Ale fe
by som Tadi skimal a hfadal na nich
chyby alebo ich dokonca na niedo
nakhiovdral, tak to unéite nie,

A do mu, a] Hl vas navitevuji?
Samoerejmae, ndjdu sa, ale je ich
nepomerne menej ako Een,

Co si najeastejlie diva]l robif?

U mufov nojviac operujem odstd-

Chodia za vami aj Zeny, kioré
podla vis na selbe anl nemaji <o
vyleplovaf, len vymyilajd™?

Ano, chodia aj také. Ak nie som
presvedéeny, 2¢ sikrok prinesie
efekt, snakim sa klientku od neho
odhovarif.

Ja najaky trend v plastickej
chirurgii, ktory je vo svele beiny,
ale u nbs zaflal nle?

vajice ufi, upravujem nos alebo Vo svete si Tudia Hadajd ovela
robim liposukciu brucha. fastejdie implantity do btok, bicep-
s & zadku.

Wy ste

niekedy | 66 U muZov najviac  $ =tﬂ"m &
stapdll E a najkuribznejiouw

:':;mpi operujem odstavajice D'L ko ok

plasticks uil, upravujem nos sa vo svoje] praci

oparaciu? . . stretli?

F"“;ie o alebo robim liposukciu S
Veln ledi ma brucha. 59 do ordindcie mu,
viak upodo- velky ako dvere.
zreeva, Be g1 Sfadoval g3, £8 mo
farbim vlasy. Ked som sa to dozve- priatella vytyka, do vyzerd milo
del, zdala sa ma to velmi smiedne. mu#ne, tak by cheel jamm na teirni.
Mim viak tolko price, #e nanieéo A nie hocijaki, ale poriadne velki
také noozaj nemdm &as. a wyrazni, ako mal Joffrey de Pey-

rac! Bolo to naozaj fudné, ale vedel
Kolko opericil pfs tfidenne robite?  som, #e ak mu ju neurobim ja, urobi
Od dvoch do dsmich opericii, mu ju niekto ing. Bol totid absolutne
tykajucich sa prsnikov. odhodlany, e



