DNES CHODIME NA PLASTIKY POMALY CASTEJSIE 4
AKO K ZUBAROVI NO KAZDY SKRASLOVACJ ZAKROK .,-}_Tf NI

EMMA 79




Profik

na liposukcie
Jozef Fabry

béznejsie Angliéanky

a irky, zagulatené Vie-

denéanky, ale aj nespo-

kojné Slovenky, ktoré sa

nevedia zbavit tukowjch
vankiSov alebo im sebavedomie nigia
JJazdecké nohavice” okolo bokov. Naj-
ma takéto klientky si medzi sebou vy-
mienaja adresu centra Posonium Clinic,
kde operuje Jozef Fabry, vwhidseny Spe-
cialista na liposukciu. Omladil a zostihlil
ui tofko cudziniek, Ze sa ani neéuduje,
ked si v maili najde dalsiu prosbu o kon-
zultaciu z Velkej Britanie & Nemecka. So
Ziadostou o novy nos, krajSie prsia, ale
najma Stihle telo. .Slovenské zakaznic-
ky uvaZuji triezvo, ale ¢asto sa streta-
vam s tym, Ze najma damy zo zahraniia
nechcd pre peknd postavu ani pohndt
prstom. SU lenivé na to, aby sa hybali,
a liposukcia je pre ne najjednoduchsi
spdsob, ako schudnit. Vtedy zvaiujem,
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¢l sa do za-
kroku wébec
pustim.*  Z&-
chranné lano
hédZe najma
Zenam, kto-
ym nepoma-
ha ani dril vo
fitnescentre
a ktorym zahy-
by na stehnach a bokoch nie a nie zmiz-
nut. .Tumescentna liposukcia nie je na-
hrada redukénej diéty, pretoZe nezniZuje
hmotnost, ale formuje postavu. Modelu-
je obrysy tela a zbavi tukowych buniek
na kritickyjch partiach, ale aj na brade,
ramenach & na kolendch.” Liposukciu,
ktora vraj Sikovnému chirurgovi trva asi
hodinu, povaZuje za narocny zakrok. Ak
odsajete zo stehien o desaf dekov tuku
viac, na prvy pohlad to sice nikto nezba-
da, ale treba to detailne naplanovat. Ja
nemdzZem z brucha ubrat dva litre, dalsi
liter 20 stehien a rovnaky objem z bokov,
pretoie rany na seba nadvazujd a pa-
cientka by po zak‘roku nemohla sedief
ani lezat.* NajkritickejSie partie zasad-
ne neodsava naraz a ak, tak len v pripa-
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Kocky
v bojovych
Sportoch

de, Ze odstranuje iba mensi objem tuku,
chee totiz ustriehnut znesitelnd mieru
bolesti po operacii. Aj to je dévod, preéo
sa o fiom hovori ako o profikovi na lipo-
sukcie, ktoré vraj robi menej bolestivo.
Takéto delenie neviem posidit, pretofe
tumescentné liposukcie robim minimal-
ne tak ¢asto ako operacie prsnikov, lif-
tingy alebo dpravy nosa. Ved akoby sa
tvaril zakaznik v autoservise, keby mu
mechanik povedal, Ze on robi iba lavé
dvere?" smeje sa doktor Fabry, z ktore-
ho sme mena prominentnych klientok
nevymamili, no vrabce &virikajd, Ze vy-
lepSoval aj Kvetu Horvathovi. V sale sa
vaak najraddej ,vyhra® s oénymi vietka-
mi. .Pri nich zaleZi na najmensich detai-
loch a efekt vidiet na tvari velmi rychlo.
Pri liposukcii hojenie ran trva aj dva-tri
tyzdne a ked zmizni opuchy, operovana
oblast stvrdne a eSte par tyZdiov koza
vyzera ako prilepena. No aj tento zakrok
je pre mia wyzva, pretoze modelujem
telo ako sochdr, ktory vytvara sochu.
A ak sa pacientka drZi zakladnej rovni-
ce, Ze jej prijem energie nesmie byt vys-
§i ako vydaj, potom si takto vytvarovani
postavu udrai roky.”
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