Umelé a prifazlive

Dosiahnut veéni mladost je velké pokusenie. Ludia su touto métou posadnuti
dokonca natol'ko, Ze st ochotni dobrovol'ne podstipit operaciu, ktord im dava
nadej, ze budu krajsi, pritazlivejSi a na pohlad im ubudne z rokov.
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tazne je, kto zo
spominanych
wdobrovolnikov“ sa
rozhodne na vlastny
podnet a koho vyprovokovalo
okolie. Podla plastického chirur-
ga MUDr. Jozefa Fabryho vhod-
ni pacienti plastickych klinik sa
pre zdkrok rozhodnu z vnu-
torného presvedcéenia: ,Maju
redlne predstavy o predpoklada-
nych vysledkoch operacie a s
ochotni dodrZiavat pokyny lekara
v poopera¢nom obdobi. Samo-
zrejmostou je vyhovujuci
zdravotny stav.* Zeny tiZia po
primeranom alebo objemnej§om
hrudniku, pritahujicom zrak
okoloiduicich. Svedéi o tom aj trh

Operacia v celkovej anestézil trva asi hodinu.

s podprsenkami so §pecialnymi
vypchavkami, po ktorych je vel'ky
dopyt. Je pravdou, Ze st nepo-
merne lacnejSie ako silikony, ale
hrudnik je dokonaly len pri ich
noseni. MUDr. Jozef Fabry zo
svojej praxe vie, Ze niektoré Zeny
od prirody obdarené velkym
poprsim ho tizia mat mensie.
wTakZe okrem zvacSovania
prsnikov implantatmi sa vdaka
plastike daju zdvihat uvolnené
prsia takzvanou pexiou. Prili§
vel'ké prsia maju casto zdeformo-
vany tvar najméa po porode

a v dosledku dojéenia, vtedy ich
,oprave' hovorime redukcia.
Podstupujt ju nielen zrelé, ale aj
pomerne mladé Zeny, ktoré tiZia

po svojej povodnej, pripadne este
dokonalejsej postave. Najcastejsim
zakrokom je augmentdcia, teda
zvacsenie malych alebo mierne
uvolnenych prsnikov pomocou
kvalitnych implantatov.“ Augmen-
tacia v narkdze trva priblizne
hodinu. Potom pacientka musi
chodif oblecend v $pecidlnej elas-
tickej podprsenke, ktora poméaha
modelovat novy tvar. ,Zakrok
mozno realizovat troma sposob-
mi. Liia sa miestom rezu, ktorym
sa silikonovy implantat vklada
pod prsny sval, pripadne pod
prsnu Zlazu. O mieste rezu rozho-
duju okolnosti,” vysvetluje
MUDr. Jozef Fabry. ,Niektoré
Zeny sa domnievaju, Ze rez v pod-

D ovodom, prec¢o sa
implantaty klientkam

vyberaju, s zdravotné

| problemy, konkrétne fibréza
. - zhrubnuta jazva okolo

implantatu.

Predizenie hojenia ranky,
jej zapal alebo vwytvorenie
hematému s komplikacie

| docasneho charakteru, ku
. ktorym dochadza obcas.

Minimalizovat rizika méze
kvalita implantatu a jeho
umiestnenie. VloZzenim pod

| prsny sval sa implantat

| lepsie fixuje, jeho pohyb sa
. obmedzi na minimum,

' nevznika teda trenie

| spésobujlice podrazdenie
. a neprimerané reakcie

| organizmu.
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Moderatorka Jana
Skrekova
sa umelym
vylepSenim
svojho
poprsia
nikdy
netajila.

Je jednou
z mala
znamych osobnosti, ktoré
sa za zakrok pod
skalpelom nehanbia.

Zdroj: Lubos Spirko

Rovnaky
postoj

k vope-
rovanym
implanta-
tom zaujala
aj Dara
Rolins.
Kratko po
operacii
Dare okolie jej rozhod-
nutie schvalovalo

s tym, Ze uz nebude
jej devizou len §tihle
telo, ale aj hlboky
vystrih.
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Zdroj: Robo Hubai

K herecke Pamele
Anderson a jej vnadim
nie je
potrebny
Ziaden
zdihavy
komentar.
Vdaka
plastike sa
stala
Lsiliko-

i novou

Zdro]: TASR kraskou®.

O americkej popovej
spevacke Toni Braxton
sa pred
rokmi
hovorilo,
Ze jej vraj
praskol
jeden
implantat.
Nasledne
ju museli
previezt
do nemocnice,

kde jej prsnik zreparo-
vali.

Zdroj: TASR

pazusi je najviac kryty. Vzdy ich
upozornim na to, Ze si staci dat
tricko bez rukdvov alebo plesové
Saty a nadvihnut rameno. Jazva
je sice tenka ako vlasok, ale je
tam. Ale aj ked implantat vkla-
dam rezom vedenym okrajom
dvorca, jazva je na viditelnom
mieste. Najviac klientok sa
rozhodne pre rez pod prsnikom.
Aj silikonové prsia podliehaju
zemskej prifazlivosti a mierne
,sadnu’, &im vlastne zakryju
jazvicku." Ak sa teda Zena
rozhodne pre rez pod prsnikom,
do istej miery tito skuto¢nost
privita aj operatér. Prave tymto
sposobom sa implantat vklada
bezproblémovo, najmé pokial ide
o biodimenzionalne implantaty,
ktoré svojim tvarom pripominaju
slzicku, a tak posobia vel'mi
prirodzene. Vkladat ich cez rez
pod pazuchou je technicky
naro¢né a spojené s rizikom
pootoéenia. ,Spominané implan-
taty su dnes najcastejsie a pouZi-
vanie ich predchodcov, ktoré boli
naplnené fyziologickym rozto-
kom, je na tstupe. Cez maly rez
sa prazdny silikonovy obal vlozil
do vytvoreného priestoru a cez
hadicku sa napustil fyziologicky
roztok. Pri pouZiti tohto druhu
implantatu mali prsniky gulaty
tvar, ktory posobil vel'mi umelo.
Zeny dnes déavaji prednost biodi-
menzionalnym implantatom plne-
nym gélom, ktory ani pri prasknuti
obalu neunikne do okolia,” vysvet-
Tuje rozdiel MUDr. J. Fabry.
+Fyziologicky roztok zo silikéno-
vého obalu, aj ked' nie samozrej-
me vzdy, unikal, ¢o sice nemalo
negativny vplyv na organizmus,
ale jeho ubytkom sa tvar prsnika
zdeformoval.“ Ako nam lekar
dalej vysvetlil, zdeformované prs-
niky neboli v zac¢iatkoch plastickej
chirurgie ojedinely ukaz. Pred
viac ako dvadsiatimi rokmi sa do
pi's vpichoval parafin, ktory mal
zvicsit ich objem. Nemal Ziaden

Implantat sa vilada pod prsny sval, pripadne pod mliecnu Zl'azu.

obal. Vplyvom graviticie v priebe-
hu rokov postupne stekal aZ do
podkoZia v oblasti brucha, kde
vytvaral viditeIné hrée. Odstranit
sa dal iba chirurgicky. MozZe teda
moderny silikonovy implantat
prasknut a vytiect? ,,Aby praskol,
musel by to byt velmi silny naraz.
Napriklad, ak by ste nan skogili
celou svojou vahou. Vyhoda tych
najmodernejSich je v tom, Ze
obsah, takzvany kohenzivny gél,
ma ,svoju pamit”. TakZe ak sili-
konovy implantat chytite dole
hlavou, jeho tvar sa nemeni. Ak
ho stlaéite rukou a nasledne pus-
tite, vrati sa do pévodného tvaru.
Ak by sme rozstrihli najmoder-
nejéi implantat, nebude mat ten-
denciu z obalu sam vytiect. Ak
by sme ho stlacili, v rozstrihnu-
tom mieste vybehne von, no po
uvolneni tlaku sa vrati na svoje
povodné miesto, pretoZe nestrati
kompaktnost.” Tato vlastnost je
zarukou toho, Ze ak dojde silnym
narazom aj napriek silnej mecha-
nickej odolnosti k poSkodeniu
obalu implantatu, obsah z neho
nevytecie dovnutra tela. Treba ho
operadne vybrat, no riziko, Ze sa
latka dostane do vnitorného
obehu organizmu, je minimalne.
(km)
Foto: archiv
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MUDr. Jozef Fabry sa plastickou
chirurgiou zaohera takmer dvadsat
rokov.

menie plastickych
chirurgov vyuZiva

stale viac I'udi uz aj
u nas a z médii vieme, Ze
nie kazda celebrita sa
k takejto zmene hlasi. Aj

. ked je rozdiel markantny
a prakticky sa udeje zo
dna na den, doty¢na
osoba nepripusti, Ze by
jej vzhlad vylepsil
skalpel. Vyska ceny za

. jednotlivé tkony sa
stanovuje individualne,
do uvahy sa berie na-

| roénost, dizka trvania,

. druh anestézie, pouZity

| material a pristroje.

.V kazdom pripade su

| ceny na Slovensku pris-

. tupnejSie a niekol'kona-

| sobne nizdie ako vo vy-

| spelych europskych kra-

| jinach a v Amerike.

| Zvicsenie prsnikov
implantatmi sa mozZe

| pohybovat medzi

10 000 - 30 000 Sk.
K cene treba pripogitat aj
samotné implantaty,
teda sumu 13 000 -

- 28 000 korun za kus.

Moderné silikénové implantaty
(hiely miesok v popredi) si plnené

gélom, kiory neunikne ani v pripade,
ak ohal praskne.




