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Spevacka Brigita Szelidova 4
si dala zmensit prsia o tri
¢isla. ,Povodne som mala

nechutne obrovské
Sestky,“ priznala

abudla na svoje depresie,
zbavila sa velkych pfs aj
previsajucich oénych vie-
¢ok a uvazuje o rozvode.
Z Brigity Szelidovej, ktora v spe-
vackej sutazi X Factor zaujala aj
smutnym pribehom o hroziacej
rakovine kréka maternice, je no-
vy clovek.
Pekné trojky: Svoju vizaZ sa Brigi-
ta rozhodla zmenit radikélne. ,To,
¢o som videla v zrkadle, sa mi ani
trochu nepacilo. Nahle som si uve-
domila, Ze uz nemdm dvadsat ro-
kov a Ze lepsie to uz nebude. Bu-
ddci rok budem mat pétdesiatku,
takze je nacase s tym nieco robit.”
Prvé prisli na rad viecka. ,V mi-
nulosti ma upozornovalo viac fudji,
aby som si na nich dala odstranit
previsajucu kozu, no také poznam-
ky ma urazali. Teraz vsak vidim,
ze mali pravdu. Je to maly zakrok
a ni¢ ma nebolelo.”

Za svoje ,nové“ ofi zoZala u pria-
teliek obdiv, preto si splnila aj svoj
déavny velky sen o mensich prsiach.
,0dhodlavala som sa patnéast ro-
kov. Z mojich obrovskych a tazkych
Sestiek ma Sialene bolela chrbti-
ca. Boli nechutne velké a navyse
som na ne nevedela zohnat podpr-
senku,” horekuje spevacka. Dala
siich teda zmensit o tri éisla. ,Te-
raz mam pekné trojky a hned mi je
lepsie. T4 neskutocna zataz a bo-
lesti razom zmizli. Citim sa kras-
ne Tahucko a viem sa aj lepsie ob-
liect. Teraz su tak akurat. Staré

podprsenky som vyhodila a uz ich
nechcem nikdy vidiet. Ked vidim
na ulici Zeny s velkymi prsami, Tu-
tujem ich. Aj ja som sa dlho ba-
la zékroku. Strasili ma horucka-
mi a bolestami, no ni¢ z toho som
nemala. V pondelok mi to robili
a v sobotu som uZ spievala,“ po-
chvaluje si spevacka.

Len na papieri?: O zmene vizaze sa
vobec nerozpravala s manzelom,
0 osem rokov mlad$im muzikan-
tom, ktory pracuje ako klaviris-
ta v istom rakuskom hoteli. ,Mgj
muz? Kvoli nemu som si to nedala
robit. Ten si to mozno ani nevsim-
ne, ked pride domov,” hovori Brigi-
ta a vysvetluje, Ze ¢lovek, za ktoré-
ho je vydat4 Sestnast rokov, ma uz
asi o€i pre inu zenu. ,Bol to dob-
ry muz, ktory mi vzdy vo vSetkom
vyhovel. Nevy¢ital mi, ani ked som
si kupila nieco drahsie. Mne aj de-
tom dal vSetko, ¢o mohol. Boli sme
sivzécni, lebo domov chodil len raz
za mesiac. Teraz sa vsak jeho spra-
vanie zmenilo,“ prezradza.

Na manzelovu tdajnd neveru
prisla spevacka tak, Ze jej to jed-
ného dna cez socidlnu siet na rovi-
nu ozndmila jeho milenka. ,Napi-
sala mi, Ze je do neho zamilovana
a ze manzelia sme len na papie-
ri. Velmi ma to ranilo. A este viac
ma ranilo, ked som sa na to pyta-
la manzela, on sa len smial. Ar-
gumentoval tym, Ze je to blazni-
va zenska, ktora sa do neho za-
milovala, no on s fiou ni¢ nema4.

Spokojna: Na
zmenSenie prs
sa odhodlavala

pétnast rokov.
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